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KONGRE BAŞKANI

Prof. Dr. Yavuz PEHLİVAN

KONGRE SEKRETERİ

Prof. Dr. Erdem ÇUBUKÇU

DÜZENLEME KURULU

Prof. Dr. Soner CANDER (Endokrinoloji Bilim Dalı)

Doç. Dr. B. Nihan COŞKUN (Romatoloji Bilim Dalı)

Doç. Dr. Adem DELİGÖNÜL (Onkoloji Bilim Dalı)

Dr. Öğr. Üyesi Serdar EFE (Yoğun Bakım Bilim Dalı)

Öğr. Gör. Dr. Fatih EREN (Gastroenteroloji Bilim Dalı)

Prof. Dr. Cuma Bülent GÜL (Nefroloji Bilim Dalı)

Prof. Dr. Selim GÜREL (Gastroenteroloji Bilim Dalı)

Doç. Dr. Vildan GÜRSOY (Hematoloji Bilim Dalı)

Prof. Dr. Özen ÖZ GÜL (Endokrinoloji Bilim Dalı)

Prof. Dr. Vildan ÖZKOCAMAN (Hematoloji Bilim Dalı)

Öğr. Gör. Dr. Hikmet ÖZTOP (Genel Dahiliye Bilim Dalı)

Doç. Dr. Seda PEHLİVAN (Sağlık Bilimleri Fakültesi)

Doç. Dr. Ahmet Bilgehan ŞAHİN (Onkoloji Bilim Dalı)

Doç. Dr. Burcu YAĞIZ (Romatoloji Bilim Dalı)

Prof. Dr. Abdülmecit YILDIZ (Nefroloji Bilim Dalı)

Uzm. Hemşire Semure ZENGİ (İç Hastalıkları AD)

KURULLAR
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BİLİMSEL KURUL ÜYELERİ

Prof. Dr. H. Ediz DALKILIÇ (BUÜTF Romatoloji BD)

Doç. Dr. Tuba ERSAL (BUÜTF Hematoloji BD)

Prof. Dr. Alparslan ERSOY (BUÜTF Nefroloji BD)

Prof. Dr. Canan ERSOY (BUÜTF Endokrinoloji ve Metabolizma BD)

Prof. Dr. Erdinç ERTÜRK (BUÜTF Endokrinoloji ve Metabolizma BD)

Prof. Dr. Türkkan EVRENSEL (BUÜTF Onkoloji BD)

Prof. Dr. Mustafa GÜLLÜLÜ (BUÜTF Nefroloji BD)

Prof. Dr. Macit GÜLTEN (BUÜTF Gastroenteroloji BD)

Prof. Dr. Murat KIYICI (BUÜTF Gastroenteroloji BD)

Prof. Dr. Selim Giray NAK (BUÜTF Gastroenteroloji BD)

Prof. Dr. Ayşegül ORUÇ (BUÜTF Nefroloji BD)

Prof. Dr. Fahir ÖZKALEMKAŞ (BUÜTF Hematoloji BD)

Doç. Dr. Seda PEHLİVAN (BUÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi)

Prof. Dr. Mahmut YAVUZ (BUÜTF Nefroloji BD)

Prof. Dr. Hicran YILDIZ (BUÜ Sağlık Bilimleri Fakültesi)

Kurul üyeleri soyadına göre alfabetik olarak sıralanmıştır.
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9 NİSAN 2026, PERŞEMBE

13.30-14.30 Gastroenteroloji Paneli
Moderatör: Macit Gülten

13.30-13.50 Karaciğer Testleri Bozuk Hastaya Yaklaşım Selim Giray Nak

13.50-14.10 Akut Karaciğer Yetmezliği Yönetimi Fatih Eren

14.10-14.30 Dispepsi Tanı, Tedavi ve Yönetimi Selim Gürel

15.30-16.30 Genel Dahiliye Paneli: Olgu Eşliğinde  
Kardiyo-Renal-Metabolik (CKM) Sendrom
Moderatörler: Nizameddin Koca, Hikmet Öztop

 Olgu Sunumu ve Tartışma
Panelistler: Selçuk Yaylacı,  Mustafa Altınkaynak, Alper Tuna Güven, 
Nazif Yalçın

16.30-16.45 KAHVE MOLASI

16.45-17.30 MDT Paneli
Moderatör: Abdülmecit Yıldız

16.45-16.50 HipoNatremi - Uygunsuz ADH - Vaka Sunumu Alper Coşkun

16.50-17.00 Endokrinoloji Soner Cander

17.00-17.10 Nefroloji Mehmet Sezen

17.10-17.20 Tıbbi Onkoloji Akif Doğan

17.20-17.30 Göğüs Hastalıkları Özge Aydın Güçlü

17.30-17.45 Bilgi Yarışması

SALON A
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9 NİSAN 2026, PERŞEMBE

13.30-18.00 Romatoloji : Kılavuzlardan Pratiğe

13.30-14.00 Romatoid Artrit
Moderatör: Ediz Dalkılıç, Selime Ermurat
Konuşmacı: Hakan Emmungil

14.00-14.30 Ankilozan Spondilit
Moderatör: Merih Birlik, Yavuz Pehlivan
Konuşmacı: İsmail Sarı

15.30-16.00 Psoriatik Artrit
Moderatör: Gezmiş Kimyon, Belkıs Nihan Coşkun
Konuşmacı: Adem Küçük

16.00-16.30 Sistemik Skleroz
Moderatör: Süleyman Serdar Koca, Yavuz Pehlivan
Konuşmacı: Merih Birlik

16.30-17.00 KAHVE MOLASI

17.00-17.30 Ailevi Akdeniz Ateşi
Moderatör: Yavuz Pehlivan, Ediz Dalkılıç
Konuşmacı: Abdurrahman Tufan

17.30-18.00 Sjögen Sendromu
Moderatör: Ahmet Omma, Burcu Yağız
Konuşmacı: Engin Tezcan

SALON B
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10 NİSAN 2026, CUMA

07.30-08.30 SÖZEL BİLDİRİMİ OTURUMU-1
Oturum Başkanı: Yavuz Pehlivan

09.00-10.00 Endokrinoloji Paneli: Diabetes Mellitusta Özellikli Durumlarda 
Yönetim
Moderatörler: Şazi İmamoğlu, Erdinç Ertürk

09.00-09.20 KAH ve KKY Olan Diyabetik Hastada Diyabet 
Yönetimi Sinem Kıyıcı

09.20-09.40 KBH Olan Diyabetik Hastada Diyabet Yönetimi Özen Öz Gül

09.40-10.00 İleri Yaş Diyabetik Hastada Diyabet Yönetimi Soner Cander

10.00-10.45 Uydu Sempozyumu
İBH - Macit Gülten 
SpA – Yavuz Pehlivan

10.45-11.00 KAHVE MOLASI

11.00-12.00 MDT Paneli: Endokrinoloji & Gastroenteroloji Obezite Ortak 
Oturumu
Moderatörler: Soner Cander, Macit Gülten

11.00-11.30 Obezite Tanı ve Yönetimi Elif Güneş

11.30-12.00 Obezite ve MASLD’da Gastroenterolojik Yönetim Murat Kıyıcı

13.30-14.30 Nefroloji Paneli
Moderatör:  Mustafa Güllülü, Kamil Dilek

13.30-13.50 KBY Takibinde Sık Yapılan Yanlışlar Hayriye Saraylıoğlu

13.50-14.10 Hipertansiyonda Güncel Tedavi Savaş Öztürk

14.10-14.30 Yaşlı Hipertansif Hastam Var, Ne Yapmalıyım? Gülistan Öztürk

SALON A
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SALON A10 NİSAN 2026, CUMA

14.30-15.15 Uydu Sempozyumu: Tıbbi Beslenmenin  
Yeni Standartı: Kas Odaklı Yaklaşım
Moderatör: Erdem Çubukçu
Konuşmacılar: Ahmet Bilgehan Şahin, Meltem Gülhan Halil

15.15-15.30 KAHVE MOLASI

15.30-15.35 Açılış  

15.35-15.55 Kas Odaklı Nutrisyonel Yaklaşım Meltem Gülhan Halil

15.55-16.10 Prehabilitasyon ve Tedavi Uyumu Ahmet Bilgehan 
Şahin

16.10-16.30 Soru-Cevap  

16.30-17.30 Geriatri Paneli: Geriatrinin 3D’si
Moderatör: Meltem Gülhan Halil

16.30-16.50 Yaşlı Bireylerde Demans Tanı ve Tedavisi Hacer Doğan Varan

16.50-17.10 Yaşlı Bireylerde Depresyon Tedavisinin Önemi Merve Hafızoğlu

17.10-17.30 Yaşlı Bireylerde Deliryum Farkındalığı ve 
Tedavisi Olgun Deniz

17.30-17.45 KAHVE MOLASI

17.45-19.00 Asistan Debate - Check-Up Kanıta Dayalı 
Koruyucu Hekimlik mi, Ticari Aşırı Tetkik mi?  
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10 NİSAN 2026, CUMA

09.00-10.00 Hematoloji:  Yeni Hedefe Yönelik Tedaviler ve Yönetimi
Moderatörler: Fahir Özkalemkaş, Vildan Özkocaman

09.00-09.20 Akut ve Kronik Lösemilerde Yenilikçi 
Tedaviler İbrahim Ethem Pınar

09.20-09.40 Multipl Myelomda Yenilikçi Tedaviler Vildan Gürsoy

09.40-10.00 Lenfomalarda Yenilikçi Tedaviler Tuba Ersal

10.00-10.45 Uydu Sempozyumu
İBH - Macit Gülten 
SpA – Yavuz Pehlivan

10.45-11.00 KAHVE MOLASI

11.00-11.30 Hematoloji: Benign Hematolojide Güncellemeler (Yenilikçi 
Tedaviler)
Moderatörler: Fahir Özkalemkaş, Vildan Özkocaman

11.00-11.15 Koagülasyon, Hemofili Alanında 
Güncellemeler Sevil Sadri

11.15-11.30 Sitopeniler (Anemi, Trombositopeni) 
Alanında Güncellemeler Mehmet Baysal

11.30-12.30 Miyeloproliferatif Hastalıkların Dünü, Bugünü, Yarını
Moderatör:  Fahir Özkalemkaş
Konuşmacı:  Ahmet Emre Eşkazan

SALON B

SALON A
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10 NİSAN 2026, CUMA

13.30-14.30 Onkoloji Paneli: Vakalarla Yan Etki Yönetimi
Moderatör: Nilüfer Avcı

13.30-14.00 Kolitis Gül Akın 
Ahmet Bilgehan Şahin

Murat Kıyıcı

14.00-14.30 Pneumonitis Hülya Odabaşı Bükün 
Turgut Kaçan, Özge Aydın Güçlü

14.30-15.15 Uydu Sempozyumu: Tıbbi Beslenmenin  
Yeni Standartı: Kas Odaklı Yaklaşım
Moderatör: Erdem Çubukçu
Konuşmacılar: Ahmet Bilgehan Şahin, Meltem Gülhan Halil

15.15-15.30 KAHVE MOLASI

15.30-16.30 Onkoloji Paneli: Vakalarla Yan Etki Yönetimi
Moderatörler: Ömer Fatih Ölmez

16.45-17.45 Hypophisitis Çağla Karaoğlu, Emre Hafızoğlu 
Özen Öz Gül

16.00-16.30 Cilt Toksisitesi Ali Aktaş, Abdullah Sakin 
Serkan Yazıcı

16.30-16.45 KAHVE MOLASI

16.45-17.45 Onkoloji Paneli: Vakalarla Yan Etki Yönetimi
Moderatörler: Murat Arslan

16.45-17.15 Kardiyak Yan Etki Zekeriya Hannarici 
Mustafa Atcı, Ece Çelebi Coşkun

17.15-17.45 Göz Ender Eren Özçelik, Serdar Arıcı 
Gamze Uçan Gündüz

SALON B

SALON A
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11 NİSAN 2026, CUMARTESİ

07.30-08.30 SÖZEL BİLDİRİMİ OTURUMU-2
Oturum Başkanı: Yavuz Pehlivan

09.00-10.00 Hematoloji Paneli: Konsültasyon Hematolojisi
Moderatörler: Fahir Özkalemkaş, Vildan Özkocaman

09.00-09.15 Kritik/Yoğun Bakım Hastasında 
Trombositopeni/DIC/HIT Sertaç Durusoy

09.15-09.30 Gebede Hematolojik Değerlendirme/
TMA Sinem Çubukçu

09.30-09.45 Perioperatif Hematoloji, Cerrahi 
Hastasında Sık Görülen Zor Olgular Tuba Güllü Koca

09.45-10.00 Pozitif Trombofili Testlerinin Klinik 
Yorumu Fazıl Çağrı Hunutlu

10.00-10.45 Uydu Sempozyumu: Demir Eksikliği 
Anemisi Tedavisinde FerApplic
Moderatör: Hikmet Öztop
Konuşmacı: Muhammed Özbilen

10.45-11.00 KAHVE MOLASI

11.00-12.00 MDT Paneli: Kardiyoloji & Nefroloji & Nöroloji Tüm Yönleriyle 
FABRY Hastalığı
Moderatörler:   

11.00-11.20 İç Hastalıkları Hekimi Nasıl Gözden 
Kaçırmaz? Ayşegül Oruç

11.20-11.40 Nörolojik Yönüyle Fabry Yasemin Dinç

11.40-12.00 Kardiyolojik Yönüyle Fabry Dilek Yeşilbursa

SALON A
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11 NİSAN 2026, CUMARTESİ

13.30-14.30 Romatoloji Paneli: 
Moderatör: Koray Ayar, Ediz Dakılıç

13.30-14.00 Vakalarla Artritli Hastaya Yaklaşım Bünyamin Kısacık

14.00-14.30 Gut Yönetimi Mehmet Sayarlıoğlu

14.30-15.15 ARA
 

15.15-15.30 KAHVE MOLASI

15.30-16.30 Onkoloji Paneli
Moderatör: Arife Ulaş

15.30-15.50 Kanser Hastalarında Ağrı Yönetimi Birol Ocak

15.50-16.10 Kanser Tedavisinde Bulantı ve Kusma 
Yönetimi Fatih Tay

16.10-16.30 Kanser İlişkili TromboEmboli Profilaksi 
ve Tedavisi Selin Aktürk Esen

16.45-18.00 Klinikler Arası Vaka Yarışması
Bursa Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi, Bursa Şehir Hastanesi, 
İstanbul Üniversitesi Tıp Fakültesi, Marmara Tıp Fakültesi,  
Bursa Yüksek İhtisas Eğitim ve Araştarma Hastanesi

SALON A
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11 NİSAN 2026, CUMARTESİ

09.00-10.00 Endokrinoloji: Hipoglisemi
Moderatör: Ercan Tuncel, Soner Cander

09.00-09.30 Diyabetik Hastada Hipoglisemi ve Yönetimi Pınar Köksal

09.30-10.00 Non-Diyabetik Hastada Hipoglisemi ve Yönetimi Ayşen Akkurt Kocaeli

10.00-10.45 Uydu Sempozyumu: Demir Eksikliği 
Anemisi Tedavisinde FerApplic
Moderatör: Hikmet Öztop
Konuşmacı: Muhammed Özbilen

10.45-11.00 KAHVE ARASI

11.00-12.00 Endokrinoloji: Gebelikte En Sık Karşılaşılan Endokrin Problemler
Moderatörler: Şazi İmamoğlu, Canan Ersoy

11.00-11.30 Gebelikte Diyabet ve Yönetimi Metin Güçlü

11.30-12.00 Gebelikte Hipotiroidi ve Yönetimi Erdinç Ertürk

12.00-13.30 ÖĞLE ARASI

13.30-14.30 Nefroloji
Moderatör:  Abdülmecid Yıldız

13.30-14.00 Sodyum Bozukluğu Olan Hastaya 
Fizyopatolojik Temelli Yaklaşım Suat Akgür

14.00-14.30 Hiperkalemik Ancak RAS Blokajı İçin Zorunlu 
Endikasyonu Olan Hastaya Yaklaşım Cuma Bülent Gül

14.30-15.15 ARA 
 

15.15-15.30 KAHVE ARASI

15.30-16.30 Nefroloji
Moderatör:  Abdülmecid Yıldız

15.30-16.00 Kan Gazı Değerlendirmesi Fetullah Aydın

16.00-16.30 Fosfor Bozukluğu Olan Hastaya Yaklaşım Serdar Kahvecioğlu

SALON B

SALON A
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İÇ HASTALIKLARI HEMŞİRELİK KONGRESİ

11  NİSAN 2026 CUMARTESİ

09.00-09.15 AÇILIŞ

09.15-10.15 PANEL: Acil Durumların Sessiz Sinyalleri:  
İç Hastalıkları Hemşireleri Klinik Bulguların İzinde 
Oturum Başkanları: Yavuz Pehlivan, Semure Zengi,  Ergül Tunalı

09.15-09.35 Klinik Göstergelerin Dili: Yaşam Bulguları 
ve Bilinç Durumu Eda Bozkurt      

09.35-09.55 Laboratuvardan Kliniğe: Kritik 
Değerlerde Hemşirelik Müdahalesi Cansu Şentürk   

09.55-10.15 Sepsisi Tanımak: Hayat Kurtaran 
Hemşirelik Farkındalığı Dilek Talan

10.30-11.40 PANEL: Yoğun Bakımda Göz ardı Edilebilen Tehlikeler 
Oturum Başkanları: Remzi İşçimen, Çiler Özenli, Serdar Efe

10.30-10.50 Tıbbi Cihaz İlişkili Basınç Yaralanmaları Öznur Erbay Dallı

10.50-11.10 Yoğun Bakım Kaynaklı Güçsüzlük Gamze Çavdar 

11.10-11.30 Ses ve Gürültünün Yönetimi Dilanur Ünver  

11.30-11.40 Yoğun Bakım Hastasında Sarkopeni Demet Kerimoğlu

12.00-13.30 ÖĞLE YEMEĞİ

SALON C
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SALON C11  NİSAN 2026 CUMARTESİ

13.30-14.30 PANEL: Ağırlığın Ötesi: Obezite Tedavisinde Klinik Gelişmeler ve 
Hemşirelik Yönetimi 
Oturum Başkanları: Özen Öz Gül, Suzan Adalı,  Seda Pehlivan

13.30-13.50 Obezite Tedavisinde Gelişmeler: Cerrahi 
ve Enjekte Edilebilen İlaçlarla Güncel 
Yaklaşımlar 

Kadircan Karatoprak 

13.50 -14.10 Kime, Hangi Diyet? Obezitede 
Bireyselleştirilmiş Beslenme Yaklaşımları Ferah Günden

14.10 -14.30 Enjekte Edilen Umut: İnkretin Bazlı 
Tedavi Alan Hastaların Eğitimi Hülya Ek 

14.45–15.45 PANEL: İç Hastalıkları Hemşireliğinde Kanıta Dayalı Bütünleştirici 
Uygulamalar
Oturum Başkanları:  Hicran Yıldız, Abdulmecit Yıldız, Nesrin Varol

14.45-15.05 Aromaterapi Vildan Özkocaman

15.05-15.25 Sanat Terapisi Seda Pehlivan 

15.25-15.45 Anımsama Terapisi Canan Bozkurt Duman

16.00-17.30 SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU 1
Oturum Başkanları:  Hanife Bağdatlı Aydın, Saliha Macun,  
Öznur Erbay Dallı, Seda Sali

17.30-18.00 SÖZEL BİLDİRİ OTURUMU 2
Oturum Başkanları:  Ayşe Kayabaşı, Celile Cankurtaran, 
Seda Pehlivan
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12 NİSAN 2026, PAZAR

09.00-12.15 Yoğun Bakım Oturumu 
Moderatör: Remzi İşçimen

09.00-09.20 YB’de Şoklu Hastada Vasoaktiflerin 
Seçimi, Uygulaması ve Yan Etkileri Arif Özgür 

09.20-09.40 Vasodilatör Şok Yönetiminde Sıvı, 
Vasopresör seçimi ve Yeni İlaçlar Serdar Efe

09.40-10.00 Şok Etyolojisine Göre Bireyselleştirilmiş 
Kan Basıncı Yönetimi Aytül Coşar Ertem

10.00-10.15 KAHVE MOLASI

10.15-11.15 İlaçların Preoperatif Akılcı Kullanımı Hikmet Öztop

SALON A
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www.uludagichastaliklari2026.org

Figür Kongre Organizasyonları ve Tic. A.Ş.
19 Mayıs Mah. 19 Mayıs Cad. Nova Baran Center No: 4

34360  Şişli / İstanbul
Tel: 0 212 381 46 00 - Faks: 0 212 258 60 78

E-mail: uludagichastaliklari@figur.net

Organizasyon Sekretaryası


